VORTEX RACE

Communiqué de presse : la Vortex Race réunira plus de 2000 coureur-euses dans une
ambiance enflammée

La course s’est tenue, pour sa premicre édition, en 2021, sous ’impulsion, a 1’époque, de deux
¢tudiants en sport de I’Université de Lausanne (Unil). Paul Allender et Robin Favre souhaitaient
faire courir leurs ami-es dans la structure circulaire de 137 metres de diametre. En 2025, pour la
cinquieme édition de la Vortex Race, ce sont plus de 2000 coureur-euses qui s’aligneront sur la ligne
de départ, le jeudi 16 octobre.

Plusieurs variantes sont proposées. La « Campus », une course de sept kilométres, arpente le
campus de 1’Unil, par la forét de Dorigny et jusqu’au bord du Léman, avant de se conclure par
I’ascension du Vortex. Pour la « Classique », les inscrit-es se confronteront a prés de trois
kilométres de rampe, de nuit et dans une ambiance ¢électrique. Pour promouvoir I’esprit d’équipe,
les participant-es peuvent étre classé-es individuellement ou par groupe de trois, quatre ou cinq
personnes. Désormais, nous proposons €galement la course de trois kilométres sans classement,
pour permettre a chacun-e de courir sans pression, seul-e ou accompagné-e d’un-e enfant, d’une
poussette...

La course, devenue un événement régional, est organisée grace a la motivation et la ténacité de onze
(ancien'nes) étudiant-es de 1’Université de Lausanne, tous et toutes bénévoles. Cette année, la
cinquiéme édition soutiendra, avec les bénéfices engendrés, la Fondation PluSport. Cette derniére
a mis en place ’emblématique « Never Walk Alone », qui promeut I’inclusion réelle. Elle permet
a des personnes en situation de handicap moteur, visuel, intellectuel ou sensoriel de participer a des
événements de course populaires aux cotés de coureur-euses valides, accompagné-es si besoin. Ce
concept, déja mis en place avec succes au Marathon de Zurich ou encore aux 20 km de Lausanne,
favorise le partage, I’accessibilité et la solidarité. Nous sommes fier-¢res d’ouvrir cette catégorie a
la Vortex Race.

Le programme :
e 18h00 : premier départ de la « Campus ».
e 18h04 : deuxieme départ de la « Campus ».
e 18h50 : podium de la « Campus ».
e 19h15: départ de la « Classique » solo.
e 19h40 : départ de la « Classique » par équipe.
e 20h05 : départ de la « Classique » libre.
e 20h50 : podiums de la « Classique ».

Pour le comité de la Vortex Race,
Mérande Gutfreund

+41 78 639 27 07
merande@hotmail.ch



